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OBIETTIVI E CONTENUTI FORMATIVI

La visita Eco-guidata, consente al Medico di Medicina Generale, e comunque al Medico, di 
integrare le prerogative cliniche di un PDTA (Percorso diagnostico terapeutico assisten-
ziale) favorendo l’identifi cazione, il monitoraggio e le possibilità terapeutiche nell’ambito 
di una specifi ca condizione morbosa: il diabete, l’ipertensione, l’ipercolesterolemia e nella 
possibilità di identifi cazione di condizioni di rischio di malattia vascolare.

PARTE TEORICA

VENERDI 27 OTTOBRE

14.00 Presentazione e fi nalità del Corso 
V. Bendotti, L. Consoli (Brescia)

 G. Iannetti (Pescara) – Presidente SIUMB

I SESSIONE 
14.15 Knobology 

G. De Marco (Brescia)

14.35  Semeiotica ed artefatti 
G. De Marco (Brescia)

14.55  Principi di Eco-Doppler 
I. Giarretta (Varese)

15.15  CUS  
I. Giarretta (Varese)

15.35  Vena cava inferiore ed aorta: anatomia 
G. Portale (Brescia)

15.50  FOCUS ON: diagnosi e monitoraggio dell’aneurisma dell’aorta addominale 
L. Luzzani (Brescia)

16.05  La placca carotidea: localizzarla e riconoscerla 
 quale condizione correlata alla presenza di una patologia metabolica 

L. Luzzani (Brescia)

16.25 Intervallo   

16.45 Anatomia del collo 
L. Elia (Brescia)

17.05  La tiroide, la visita eco-guidata del collo, 
 l riconoscimento di segni ecografi ci che orientano il Medico generale   

L. Elia (Brescia)

17.25 I linfonodi e milza: tecnica di studio e principali quadri di interesse: 
 L’identifi cazione di una condizione infi ammatoria, 
 elementi essenziali per la diagnosi diff erenziale 

G. Iannetti (Pescara)

17.45 Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi 

18.30 Termine delle Sessioni 
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SABATO 28 OTTOBRE 

II SESSIONE 
8.30  Sono-anatomia dei recessi addominali: il versamento addominale  

L. Consoli (Brescia)

8.45  Fegato, colecisti e vie biliari: anatomia e tecnica di studio 
I. Giarretta (Varese)

9.05  Il paziente aff etto da condizioni dis-metaboliche: il diabete, l’obesità, 
 le dislipidemie. Come riconoscere la steatosi - Il paziente aff etto 
 da epatopatia cronica come riconoscere la cirrosi  

M. Graff eo (Brescia)

9.30  Patologia della colecisti 
M. Graff eo (Brescia)

9.50  Caso clinico (ittero chirurgico con note della valutazione ecografi ca nella d.d. 
 tra ittero medico e chirurgico) 

D. Palini (Brescia)

10.10 Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi 

10.55 Intervallo 

11.30  Reni e vie urinarie 
F. Gaioni (Brescia)

11.45  FOCUS ON: volumetria e residuo vescicale. 
 Morfovolumetria prostatica in sovrapubica

F. Gaioni (Brescia)

12.00  La colica renale e l’urosepsi 
G. Portale (Brescia)

12.20  Come riconoscere la colica renale 
G. Portale (Brescia)

12.30 Caso clinico (colica renale complicata) 
D. Palini (Brescia)

12.50 Black pattern: uno strumento per la valutazione integrata dell’addome acuto 
 non traumatico

L. Consoli (Brescia)

13.10 Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi 

14.10 Sospensione delle sessioni
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III SESSIONE

15.00 Il polmone, la pleura, il pericardio 
A. Tavera (Brescia)

15.20 Versamento pleurico e pericardico, consolidazioni polmonari 
V. Bendotti (Brescia)

15.40 Caso clinico (insuffi  cienza cardio respiratoria con cenni di E-POCUS cardio) 
 A. Tavera (Brescia)

16.00   Esercitazioni pratiche a piccoli gruppi 

16.30   Quiz fi nale

17.00   Termine del Corso

PARTE PRATICA

Periodo di frequentazione: 
Previste 25 ore di esercitazioni pratiche durante la quotidiana attività clinica di reparto 
presso il Dipartimento di Emergenza-Urgenza, nell’ambito dell’osservazione breve inten-
siva, sia su soggetti sani che patologici, con la possibilità di integrare con prove pratiche 
su manichino e focalizzando l’attenzione dei discenti sulla integrazione dell’ ecografi a al 
letto del malato e l’evoluzione del percorso clinico-diagnostico. Al fi ne di ottimizzare l’ap-
proccio pratico alla metodica ecografi ca, è prevista la presenza di massimo due discenti 
per ciascun Tutor. 

Per informazioni sullo svolgimento della parte pratica, rivolgersi a: 
Fondazione Poliambulanza
letizia.consoli@poliambulanza.it


